
�	 REÚNETE CON TU CONSEJERO UNA 
VEZ POR SEMESTRE.  Comparte 
tus metas durante y después de la 
escuela secundaria. Crea y revisa 
tu plan académico.

�	OBTÉN BUENAS CALIFICACIONES. 
¡Creélo o no, pero tu rendimiento 
académico en el 9no año puede 
determinar tu GPA para el resto 
de tu carrera en la escuela 
secundaria!

�	 INSCRÍBETE EN ACTIVIDADES 
EXTRAESCOLARES. ¡Inscribete 
en clubes, organizaciones y 
deportes!

�	VOLUNTARIADO. Retribuye a 
través de organizaciones locales 
sin fines de lucro y benéficas. 
Querrás ser un estudiante bien 
preparado a la hora de solicitar 
becas y como ciudadano del 
mundo.

�	ANOTA CUALQUIER LOGRO 
O TRIUNFO. Académico o 
extraescolar (dentro y fuera de la 
escuela). Siempre mirando con la 
perspectiva de tu curriculum para 
la universidad. Las universidades 
quieren saber que eres una 
persona bien preparada en 
diferentes áreas.

�	 EMPIEZA A TOMAR EXÁMENES DE 
PRÁCTICA DEL ACT.  Además toma 
el examen del PSAT si se ofrece.

�	 PIENSA EN UNIVERSIDADES 
Y CARRERAS. Asiste a la feria 
universitaria que se realice en tu 
escuela.

�	COMIENZA TU PLAN DE ÉXITO 
ESTUDIANTIL. Trabaja con tu 
consejero escolar para crear un plan 
de educación personalizado que te 
ayudará a prepararte para la escuela 
secundaria, la universidad, tu carrera 
profesional y participación con la 
comunidad. Esto puede ayudarte a 
planificar el futuro inscribiéndote en 
clases que sean más apropiadas para 
tus objetivos profesionales especificos.

�	 TOMA CLASES MÁS RIGUROSAS.  
Encuentra clases que se 

transfieran para obtener créditos 
de escuela secundaria, como idiomas 
extranjeros.

�	 INSCRÍBETE EN CLUBS Y 
ORGANIZACIONES ESTUDIANTILES! 
ADEMÁS, NO OLVIDES 
INSCRIBIRTE EN ACTIVIDADES 
EXTRACURRICULARES Y DEPORTES. 
Esta es una buena manera de 
descubrir tus puntos fuertes y 
tus pasiones, asi como también 
empezar a ganar experiencias para 
el currículo que necesitaras durante 
tu 11vo y 12vo grado de secundaria.

�	ADELÁNTATE CON LAS BECAS.  
Parece demasiado lejos, ¿verdad? 
Pues, no. Existen becas para 
estudiantes pro-activos de escuela 
intermedia y secundaria que 
quieren empezar a reunir fondos 
para la universidad.

8vo Grado

9no y 10mo Grado

¡Deja que la cuenta regresiva para ir a 
la universidad empiece! Utiliza esta lista 
detallada de verificación desde el octavo 
grado hasta tu graduación de la escuela 
secundaria.

En resumen: ¡Delinea un plan para tu educación secundaria!

En resumen: Todo gira alrededor de tus calificaciones; ¡tu único trabajo ahora es ser un gran estudiante!

La guía fundamental para

de la universidad
LA VIDA ANTES

SIGUIENTE PASOS



�	 REÚNETE CON TU CONSEJERO. 
Verifica tus requisitos de 
graduación. Trabaja junto con tu 
consejero en la programación de 
clases de tu 12vo grado. 

�	 INSCRÍBETE EN CLASES AP Y/O 
DUAL-CUYOS CREDITOS PUEDEN 
TRANFERIRSE A LA UNIVERSIDAD. 
Esto puede reducir el costo futuro 
de tu matrícula en la universidad.

�	 TOMA EL PSAT DURANTE EL 

SEMESTRE DE OTOÑO con la 
esparanza de calificar como finalista al 
Mérito Escolar Nacional. Esta distinción 
viene con una gran cantidad de dinero 
en forma de becas.

�	 PREPÁRATE PARA TU ACT Y/O 
SAT. Toma pruebas de práctica o 
empieza a tomar estos exámenes 
por adelantado. Averigua el nivel 
de calificaciones que necesitas 
obtener para ser aceptado en la 
universidad de tu elección.

�	 TOMA EL ACT Y/O EL SAT. 

�	ASISTE A LA FERIA UNIVERSITARIA 
DE TU ESCUELA SECUNDARIA.

�	VISITA UNIVERSIDADES. Utiliza 
todos los días de permiso que tu 
escuela te otorgue para visitar 
universidades. 

�	 REDACTA TU CURRICULUM. 
Prepárate para llenar las 
aplicaciones a universidades del 
próximo año.

�	 REÚNETE CON TU CONSEJERO. 
Revisa tus requisitos de 
graduación. ¿Todavía tienes 
algunos requisitos por cumplir? 

�	UNA ÚLTIMA OPORTUNIDAD PARA 
TOMAR (O RETOMAR) EL ACT O EL 
SAT. Verifica doblemente el puntaje 
que necesitas para ser aceptado 
en la escuela de tu elección, estudia 
mucho y ¡ve a conseguirlo!

�	 PREPARA TU(S) APLICACION(ES). 
Organiza todos los documentos 

necesarios. Es el mommento de 
pedir cartas de recomendación, 
solicitar transcripciones 
académicas a tu consejero y pulir 
tu currículum. Asegúrate que los 
puntajes de tus exámenes sean 
enviados a las universidades de tu 
elección.  

�	 ¡APLICA, APLICA, APLICA! Aplica a 
las universidades de tus sueños y 
al menos a una universidad que con 
seguridad puedas ser aceptado.

�	 LLENA EL FORMULARIO DE FAFSA. 

Los estados, universidades y el 
gobierno federal tienen diferentes 
fechas limite para la FAFSA. Llena 
y envia tu formulario FAFSA 
con anticipación. Algunas de las 
ayudas son limitadas, por lo que 
es recomendable enviar lo antes 
posible una vez que se abran las 
solicitudes el 1ero de octubre.

�	 INVESTIGA POSIBILIDADES DE 
BECAS y empieza a solicitarlas 
tantas como te sea posible.

�	NOTIFICA A LAS UNIVERSIDADES 
DE TU DECISIÓN. No te sientas 
presionado a declarar una 
especialidad en este momento, si no 
estás seguro. Tienes tiempo, pero es 
importante empezar a pensar en ello.

�	 SI ES NECESARIO, SOLICITA UNA 
VIVIENDA TAN PRONTO COMO 
SEAS ACEPTADO. Mientras más 
pronto apliques, mejores opciones 
tendrás.

�	 BUSCA BECAS. Si todavía no 
has solicitado becas, ahora es el 
momento de entrar en modo de 
pánico y enviar solicitudes.

�	NO PERMITAS QUE LA "SENIORITIS" 
TE QUITE LA MOTIVACIÓN.  
Termina bien en alto, permanece 
involucrado y en control de tus 
calificaciones.

�	 SOLICITA TU EXPEDIENTE 
ACADÉMICO FINAL DE LA ESCUELA 

SECUNDARIA.

�	 REGÍSTRATE EN EL CURSO DE 
ORIENTACIÓN PARA NUEVOS 
ESTUDIANTES en tu universidad.

�	CREA RECUERDOS DURADEROS con 
tus compañeros de clase.

�	 ESCRIBE UNA CARTA DE 
AGRADECIMIENTO A TU(S) 
PROFESOR(ES) FAVORITO(S) DE 
SECUNDARIA.

11vo Grado

12vo Grado

En resumen: Toma el ACT o el SAT, y visita universidades.

En resumen: ¡Aplica a las universidades!

En resumen: ¡Elige una universidad y obtén becas!

PRIMER SEMESTRE

SEGUNDO SEMESTRE




